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नेषपयर घास: एक बार करें बुवाइ और 

वषों तक कटाइ 
 
 
 

भारत एक कृषष प्रधान दशे ह ैजहााँ बढ़ती जनसंख्या और 
सीषमत कृषष भूषम के कारण केवल फसल ईत्पादन पर षनभभर रहना 
ककसानों के षलए पयाभप्त नहीं ह।ै ऐसी षथथषत में पशुपालन अधाररत 
होना चाषहए। नेषपयर घास एक महत्वपूणभ घास फसल ह ैजो ऄषधक 
मािा में हरा चारा दतेी ह।ै यह घास तेजी से बढ़ती ह ैऔर वषभ में 
कइ बार कटाइ कर सकत ेहैं। 

 

 
नेषपयर घास बहुवषीय हरी चारा फसल ह।ै आसे हाथी घास 

(एषलफें ट ग्रास) भी कहा जाता ह।ै यह घास उाँ ची भूषम तथा ऄषधक 
ईपज दने ेवाली ह।ै नेषपयर घास में ऄत्यषधक प्रोटीन और पोषक 
तत्व होत ेहैं। आसषलए यह गाय, भैंस, बकरी अकद पशुओं के षलए 
पयाभप्त ह।ै नेषपयर घास की फसल वषभ भर होती ह,ै वषभ भर में कइ 
बार फसल की कटाइ कर सकत े हैं। पशुपालकों को अर्थथक लाभ 
प्राप्त होता ह।ै नेषपयर घास गाय, भैंस, बकरी के दगु्ध ईत्पादन को 
बढ़ाता ह।ै आसका ईत्पादन ऄन्य कइ घास/चारा फसलों की तुलना में 
ऄषधक होता ह।ै नेषपयर घास की खेती करन ेसे पशुओं को वषभ भर 
हरे चारे की ईपलब्धता रहती ह।ै यह घास पशुओं के थवाथ्य एव ं
ईत्पादन में सुधार होता ह।ै नेषपयर घास गमभ एव ंअर्द्भ जलवायु में 
ऄच्छी रहती ह।ै 

 

 
नेषपयर घास की ईत्पषि यूगांडा तथा पूवी ऄफ्रीका और 

ऄन्य दशेों में मानी जाती ह।ै आसकी ईपयोषगता को दखेत ेहुए आसे 
एषशया एव ंऄन्य दशेों में ईगाया जान ेलगा। नेषपयर घास की खेती 
आंषडया में बड ेपैमान ेमें की जाती ह।ै अज नेषपयर घास का महत्व 
लगातार बढ़ रहा ह ैक्योंकक पशुओं को वषभ भर चारे की ईपलब्धता 
कराना एक बहुत बडी अवश्यकता ह।ै आससे ककसानों को बाजार से 
महगंा चारा खरीदन े की अवश्यकता कम पडती ह।ै यह भूषम 
संरक्षण में सहायक ह ैतथा षमट्टी के कटाव को कम करने में मदद 
करती ह।ै 

 

 
नेषपयर घास का वैज्ञाषनक नाम सेंचरस पर्पयूभरोस ह।ै पहल े

आसे पेषनसेटम पपभररयम के नाम से जाना जाता था, लेककन वतभमान 
वनथपषत वगीकरण में आसका नाम सेंचरस पर्पयूभरोस थवीकार ककया 
गया। यह बहुवषीय घास ह ैऄथाभत् एक बार लगान ेसे कइ वषों तक 
लगातार हरा चारा प्राप्त ककया जा सकता ह।ै आसकी उाँ चाइ 2 से 4 
मीटर तक होती ह।ै आसका तना मोटा, मजबूत और गााँठदार होता ह ै
जबकक पषियााँ लम्बी, चौडी तथा गहरे हरे रंग की होती हैं। नेषपयर 
घास की जडें गहरी और मजबूत होती हैं। 45-60 कदनों के बाद 
कटाइ करना शुरू कर दते ेहैं। आसकी पषियााँ मुलायम और पौषिक 
होती हैं। 
 

 
 नेषपयर घास की फसल करने के षलए भूषम की तैयारी करना 
ऄत्यन्त अवश्यक ह।ै यकद भूषम ऄच्छी तरह से तैयार ककए जाए, तो 
पौधे ऄच्छी बढ़त ेहैं और हरे चारे की ऄषधक मािा में ईपज दते ेहैं। 
सबसे पहल ेभूषम को 2-3 बार ऄच्छी तरह जुताइ करनी चाषहए। 
प्रत्येक जुताइ के बाद पाटा लगाकर खेत को समतल बनाया जाता ह ै
और ऄंषतम जुताइ के समय 20-25 टन प्रषत हके्टेयर सडी हुइ गोबर 
की खाद षमलाना चाषहए। नेषपयर घास सामान्यतः तन ेकी कलम 
(थटेम कटटग) या जडयुक्त षथलप (रूटेड षथलर्पस) द्वारा ककया जाता 
ह।ै बुवाइ के षलए थवथथ एवं रोगमुक्त पौधों का चयन करना 
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चाषहए। रोपण का सही समय फरवरी-माचभ तथा जून-जुलाइ में 
ककया जाता ह।ै रोपण के बाद हल्की ससचाइ करनी ह।ै 
 

 
 नेषपयर घास की ऄनेक ईन्नत ककथमें षवकषसत की गइ हैं, जो 
ऄषधक हरा चारा ईत्पादन, बेहतर पोषण गुणविा तथा षवषभन्न 
जलवायु पररषथथषतयों के प्रषत ऄनुकूलता के षलए जानी जाती हैं। 
आन ककथमों का चयन क्षेि, जलवायु तथा पशुओं की चारा 
अवश्यकता के ऄनुसार ककया जाता ह।ै ईन्नत ककथमों के ईपयोग से 
ककसानों को वषभभर पयाभप्त मािा में गुणविायुक्त हरा चारा प्राप्त 
होता ह।ै नेषपयर घास की प्रमुख ईन्नत ककथमों में को-1, को-2, को-
3, को-4, को-5, धन-6 (धारवाड हाआषिड नेषपयर-6), 
अइजीएफअरअइ हाआषिड नेषपयर, पीबीएन-83, पीबीएन-233, 
ऄपबन-1 (अंध्र प्रदशे बाजरा नेषपयर-1), एनबी-21 (नेषपयर 
बाजरा हाआषिड-21), यशवंत हाआषिड नेषपयर, केकेएम-1, सुगना 
तथा जायंट नेषपयर ( एषलफें ट ग्रास) शाषमल हैं। ये ककथमें ईच्च 
ईत्पादन क्षमता, तीव्र वृषि तथा ईत्कृि चारा गुणविा के षलए 
प्रषसि हैं। ये नेषपयर घास की प्रमुख ईन्नत एवं संकर ( हाआषिड) 
ककथमें हैं, षजनका ईपयोग भारत के षवषभन्न राज्यों में चारा ईत्पादन 
के षलए ककया जाता ह।ै यह वो ककथम ह ैजो ज्यादा ईत्पादन दतेी ह ै
नेषपयर घास का । 
रोग एव ंकीट प्रबंधन, ससचाइ, खरपतवार: नेषपयर घास की फसल 
के षलए ऄषधक ईत्पादन तथा पौधों को थवथथ बनाए रखन ेके षलए 
ससचाइ, खरपतवार, रोग एव ं कीट प्रबंधन ऄपनाना चाषहए। 
नेषपयर घास की षनयषमत ससचाइ करनी चाषहए। मौसम के ऄनुसार 
समय-समय पर पानी कदया जाता ह।ै वषाभ के बाद ईगन े वाल े
खरपतवार फसल के पोषक तत्व और पानी के साथ प्रषतथपधाभ करत े
हैं। आसषलए ईन्हें समय-समय पर षनराइ-गुडाइ करनी चाषहए। 
नेषपयर घास की फसल में रोग एव ंकीटों का प्रभाव कम होता ह,ै 
कफर भी पिी धब्बा रोग और तना छेदक कीट से बचाव करने के 
षलए षनयषमत षनगरानी करनी चाषहए। ईषचत प्रबंधन से नेषपयर 
घास की ईपज एव ंगुणविा में वृषि होती ह।ै 
 

 
नेषपयर घास का प्रबंधन वह प्रकिया ह ै षजसमें बुवाइ से 

लेकर कटाइ तक की प्रकिया शाषमल होती ह ैऔर ऄषधक मािा में 
हरा चारा प्राप्त होता ह।ै सफल प्रबंधन के षलए ईपयुक्त समय पर 
ससचाइ करना, अवश्यकतानुसार ईषचत जैषवक एव ं रासायषनक 
ईवभरकों का संतुषलत ईपयोग करना तथा खेत को खरपतवार से मुक्त 
रखना चाषहए। प्रत्येक कटाइ के बाद ससचाइ और खाद दनेा चाषहए, 
षजससे फसल ऄच्छी तैयार हो जाती ह।ै 

 

 
नेषपयर घास पशुपालकों के षलए लाभकारी चारा फसल ह।ै 

नेषपयर घास का ईत्पादन सामान्य चारा फसलों की तुलना में 
ऄषधक होती ह।ै आसमें कम क्षेिफल में ऄषधक मािा में हरा चारा 
प्राप्त होता ह।ै एक बार रोपण करन े के बाद यह कइ वषों तक 
ईत्पादन दतेी रहती ह।ै बार-बार बुवाइ पर खचभ कम होता ह।ै 

नेषपयर घास पशुओं को पौषिक चारा ईपलब्ध कराती ह।ै 
आससे ईनकी वृषि, थवाथ्य तथा दगु्ध ईत्पादन में सुधार होता ह।ै 
आससे दधू ईत्पादन बढ़न ेपर पशुपालकों की अय में वृषि होती ह।ै 
वषभ भर हरे चारे की ईपलब्धता बनी रहती ह ै और सूख ेचारे एव ं
बाजार से चारा खरीदन ेपर कम खचाभ होता ह।ै आसकी खेती में भूषम 
एव ंखरपतवार की लागत ऄपेक्षाकृत कम होती ह ैजबकक ईत्पादन 
ऄषधक षमलता ह।ै नेषपयर घास कम लागत में ऄषधक ईत्पादन दने े
वाली फसल ह।ै पशुपालन व्यवसाय के षलए ऄषधक लाभदायक 
बनान ेमें महत्वपूणभ भूषमका षनभाती ह।ै आसकी खेती में जोषखम कम 
तथा लाभ ऄपेक्षाकृत ऄषधक होती ह।ै यह घास पशुओं के दगु्ध 
ईत्पादन में बढ़ोिरी दतेी ह।ै 

 

 
नेषपयर घास की ईपज ऄनेक कृषष एव ंपयाभवरणीय कारकों 

पर षनभभर करती ह।ै प्रमुख कारक षनम्नषलषखत हैं- 
जलवाय:ु गमभ और अर्द्भ जलवायु घाम के षलए ईपयुक्त होती ह।ै 
ज्यादा ठंड या पाला आनकी वृषि को प्रभाषवत करत ेह।ै 
भूषम का प्रकार: ऄच्छी जल षनकास वाली मृदा नेषपयर के षलए 
ईपयुक्त मानी जाती ह ैजलभराव और ऄषधक क्षारीय या ऄम्लीय 
मृदा ईत्पादन को प्रभाषपत करती ह।ै 
षसचाइ: नेषवयर को कम मािा में जल की अवश्यकता होती ह ैपर 
समय-समय पर जल कदया जाता ह ै षजससे ईत्पादन प्राप्त होता 
रहता ह ैऄषधक जल भराव ईत्पादन को प्रभाषवत करता ह।ै 
खरपतवार षनयंिण: नेषपयर में ऄषधक खरपतवार पोषक तत्व एव ं
नमी के षलए प्रषतथपधाभ करत ेह ैषजससे आसका ईत्पादन षगर जाता 
ह।ै आसषलए समय पर खरपतवार षनयंषित करत ेरहत ेह।ै 
रोग एव ंकीट प्रबंधन: नेषपयर में रोग एव ंकीट समय पर षनयंषित 
नही होत ेह ैतो ईत्पादन कम प्राप्त होता ह।ै समय पर कीट एव ंरोग 
को षनयंषित करत ेरहना चाषहय। 
रोपण का समय: नेषपयार को फरवरी- माचभ या जून-जुलाइ में 
रोषपत ककया जाता ह ैयकद समय से रोषपत नहीं ककया जाता ह ैतो 
ईत्पादन में कमी कदखती ह।ै 
कटाइ प्रबंधन: नेषपयर की पहली कटाइ 45-60 कदन में की जाती ह ै
तथा बाद की कटाइ 30-45 कदन के ऄंतराल पर की जाती ह ैयकद 
समय पर कटाइ नहीं होती ह ैतो ईत्पादन कम प्राप्त होता ह।ै 

 

 
नेषपयर घास बहुवषीय एव ं ईच्च ईपज दने े वाली चारा 

फसल ह।ै यह पशुओं को पौषिक हरा चारा ईपलब्ध कराती ह।ै 
नेषपयर घास पशुओं के थवाथ्य तथा दगु्ध ईत्पादन में वृषि करती 
ह।ै नेषपयर घास में कम लागत में ऄषधक ईत्पादन तथा अर्थथक 
लाभ दतेी ह।ै अन ेवाल ेसमय आसकी खेती की बढ़ावा दकेर न केवल 
पशुपालन को सशक्त बनाया जा सकता ह,ै बषल्क ककसानों की अय 
बढ़ाने और ग्रामीण ऄथभव्यवथथा को मजबूत करती ह।ै 
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